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Prólogo
Cuando alguien me pregunta si debería invertir en bolsa, mi respuesta siempre es la misma:

¿tienes una base sólida sobre la que construir? Porque la bolsa, como cualquier disciplina seria,

no perdona la ignorancia. Pero tampoco es un territorio reservado a unos pocos elegidos con

trajes caros y terminales Bloomberg de 25.000 dólares al año.

Este libro nació de una convicción: la educación financiera debería ser accesible para todos. No

para convertirte en trader profesional en tres semanas —eso es un mito vendido por cursos de

dudosa reputación— sino para que puedas tomar decisiones informadas con tu propio dinero, con

criterio y sin el miedo que genera la ignorancia.

A lo largo de estas páginas vas a aprender qué es realmente la bolsa, cómo funciona, qué

instrumentos existen, cómo analizar empresas, cómo gestionar el riesgo y, sobre todo, cómo

evitar los errores que comete el 90% de los inversores novatos. No encontrarás fórmulas mágicas

ni promesas de rentabilidades garantizadas. Encontrarás algo mucho más valioso: criterio y

conocimiento aplicado.

El mercado no es tu enemigo. Pero tampoco es tu amigo. Es un entorno que recompensa la

disciplina, la paciencia y el conocimiento, y castiga la impulsividad, la codicia y la ignorancia. Tú

decides en qué lado quieres estar.

Bienvenido a SMARTRADE. Bienvenido al comienzo de tu educación financiera.

El equipo de SMARTRADE · smartrade.es
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Capítulo 1

¿Qué es la bolsa y cómo funciona?
Antes de invertir un solo euro, necesitas entender en qué terreno estás pisando. La bolsa no es

un casino —aunque a veces lo parezca—, ni una máquina de hacer dinero fácil. Es un mercado

organizado donde compradores y vendedores intercambian participaciones en empresas, con

precios que varían en función de la oferta y la demanda en tiempo real.

1.1 Historia y origen de los mercados bursátiles
La primera bolsa de valores moderna nació en Ámsterdam en 1602, cuando la Compañía

Holandesa de las Indias Orientales emitió las primeras acciones de la historia para financiar sus

expediciones comerciales. Los ciudadanos podían comprar una participación en los beneficios de

la compañía y, posteriormente, vender esa participación a otros inversores en el mercado

secundario.

Este mecanismo, revolucionario para su época, permitió financiar proyectos de enorme capital sin

que ningún individuo tuviera que asumir el riesgo en solitario. Desde entonces, los mercados de

capitales han sido el motor del crecimiento económico occidental, financiando desde la

Revolución Industrial hasta la era digital.

Año Hito histórico Impacto

1602 Primera acción en Ámsterdam (VOC) Nace el mercado de capitales moderno

1792 Fundación de NYSE en Nueva York
La bolsa americana se convierte en referencia

global

1817 Bolsa de Madrid fundada España accede a los mercados organizados

1971 Nace el NASDAQ Primer mercado electrónico, impulso tecnológico

2000 Burbuja puntocom Primera gran crisis del mercado digital

2008 Crisis financiera global La mayor caída desde el crack del 29

Año Hito histórico Impacto

2009 Inicio mayor bull market de la historia El S&P 500 multiplica por 7 hasta 2020

2020 Covid-19: caída y recuperación récord El mercado cae 34% y se recupera en 6 meses
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